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Sabes o que diz o Evangelho?

Jesus toma a iniciativa de se mostrar aos seus discípulos, de lhes aparecer na Sua condição de Se-
nhor glorificado; mas não lhes esconde os sinais da sua humanidade, as suas feridas de crucifica-
do. Eles, como sempre acontece nos encontros, ficam contentes e cheios de alegria, mas também 
perplexos, pois as dúvidas não desaparecem de vez do coração humano.

Ao aparecer-lhes, Jesus faz-lhes um dom precioso, oferece-lhes a Paz! Então, a alegria atinge 
o seu máximo, os olhos do coração abrem-se e os discípulos vencem o medo e as dúvidas. Jesus 
sente que pode contar com eles e confia-lhes a Sua missão; isto é, manda-os ao mundo inteiro, a 
proclamar o Evangelho em Seu nome.

Mas não os manda sozinhos: dá-lhes o Espírito Santo como companheiro, como força e teste-
munha interior, que os torna capazes de anunciar de modo que tudo o que eles façam seja obra de 
Jesus; o agir, o falar, o amar, o perdoar. O Espírito Santo é assim a força e a energia espiritual que 
move os discípulos-missionários de Jesus, a Igreja inteira em todos os tempos e lugares!

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

Na onda do Espírito Santo

• Lê o Evangelho deste Domingo: João 20,19-23.
• Imagina-te no Cenáculo com os discípulos: muitas vezes também tu te fechas, ou deixas fechar-
-se o teu coração, com medos e dúvidas.
• Nos Seus encontros connosco, Jesus sempre mostra os sinais da Sua humanidade e nos dá os 
Seus dons: a Paz e o Espírito Santo, para que superemos os nossos medos.
• No fim da leitura deste Evangelho, fica em silêncio por uns momentos e pede a Jesus o dom do 
Espírito Santo para poderes falar e testemunhar em Seu nome, para poderes amar e, sobretudo, 
perdoar quando te sentes ferido com a vida por causa de alguém.

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!
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Mensagem da Helena Santos, da Pa-
róquia de Oliveira de Azeméis, Dioce-
se do Porto: “No passado Domingo, 
dia 17 de Maio, os Oliveirinhas realiza-
ram o seu encontro mensal. Durante 
o encontro prepararam as ‘linguas’ de 
fogo para decorar a Igreja no dia de 
Pentecostes. As crianças receberam 
ainda o subsídio do Santuário de Fá-
tima para a preparação da nossa pe-
regrinação ao Santuário de Fátima, no 
dia 10 Junho. 
Fica aqui a nossa ‘maia’ (ramo de flo-
res para dar as boas-vindas à Prima-
vera) que foi construída no encontro 
do mês Abril, e está colocada numa 
das janelas da Junta de Freguesia da 
Branca, tendo sido visualizada pelos 
vários peregrinos que passaram, du-
rante o mês de Maio, nessa estrada 
nacional a caminho de Fátima.”

#IAM Oliveirinhas – Porto


