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Domingo

LER

COLORIR

Mt 5, 17-37

6º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

Nova lei, novas palavras, 
novas relações...

IM MISSÃO  

Fano

Ano A

21 3

21 3

Jesus 
renova tudo!
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REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

No Evangelho de hoje, temos um ensinamento sobre a importância da Lei. A sua fun-
ção é ajudar-nos a respeitar os outros e a crescer no amor. Jesus pede aos Seus 
discípulos que sejam virtuosos – mais virtuosos do que os escribas e fariseus. Eles 
cumpriam a Lei – quase mecanicamente, nas suas exigências externas – mas sem se 
preocuparem com o seu espírito, com o seu propósito que é ajudar-nos a amar a Deus 
e a amar o próximo como a nós mesmos. Ora Jesus não quer que façamos as coisas 
por fazer, de qualquer maneira, sem pensar, mas quer que sejamos motivados 
pelo amor, que sejamos atenciosos, que cuidemos uns dos outros e que nos doemos a 
eles e ao nosso Pai que está nos céus. Este modo de viver é exigente, mas gera em nós 
alegria e contentamento interior.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

As nossas tentações
• Vamos escrever em cartolinas escuras as tentações que nos impedem de sermos virtuosos como 
Jesus quer: a preguiça, o mau génio, o não querer saber dos amigos… e em cartolinas claras es-
crevemos o que queremos fazer para combater estas tentações.

• Jesus ajuda-nos a compreender a dinâmica do pecado: ele nasce no pensamento, na sugestão 
que é uma tentação, antes de se realizar concretamente. Que exemplos podemos encontrar?

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

No dia 20 de Fevereiro, a Igreja celebra os Santos Francisco e Jacinta Marto, pastorinhos de Fátima, 
que em Portugal também são os Padroeiros da Infância e Adolescência Missionária (IAM). O Centro 
Missionário da Diocese do Porto, preparou um esquema para a celebração da Eucaristia, e um es-
quema de oração para rezar em família, para que as paróquias e catequeses possam viver este dia. 
Obrigado ao Centro Missionário do Porto por esta partilha!

# Santos Francisco e Jacinta Marto, padroeiros da IAM

31 2

Lê o QR e descarrega 
o esquema da celebração 

para o dia dos Santos 
Francisco e Jacinta Marto, 

Padroeiros da IAM
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Helena Santos, da Paróquia de Oliveira de Azeméis, Diocese do Porto: "No Domin-
go, dia 1 de Fevereiro, o grupo da IAM Oliveirinhas fizeram o seu encontro mensal com o acolhi-
mento de dois novos elementos, a visita ao lar de idosos e um lanchinho. Depois fomos conhecer 
uma santa da Oceânia e reflectimos sobre a leitura da biblia."

# IAM Arco-Íris, Porto

Mensagem da Sandra Terra, da Paróquia de Folgosa da Maia, Diocese do Porto: "No dia 31 de 
Janeiro, o grupo da IAM Arco-Íris, promoveu um dia verdadeiramente inesquecível com a visita 
da Imagem Peregrina e Relíquia de São Carlo Acutis. Num forte sinal de Igreja missionária, toda 
a comunidade paroquial e a catequese uniram-se em procissão, acompanhando o andor missio-
nário com a imagem de S. Carlo. Durante o encontro de catequese, todas as crianças e jovens 
escreveram mensagens e intenções, que colocaram numa mochila missionária, oferecida simboli-
camente a São Carlo Acutis, para que as levasse consigo, como sinal de fé, missão e comunhão. 
Realizou-se também uma campanha de angariação de alimentos, destinados aos Missionários 
Combonianos, para a confecção de sopas solidárias para os sem-abrigo, agradecendo com grati-
dão a generosidade de toda a comunidade. O encontro terminou com a celebração da Eucaristia, 
momento alto de acção de graças. Um sincero obrigado à comitiva da Paróquia de Santa Maria das 
Duas Igrejas (Vila Verde – Braga) pela disponibilidade em trazer a imagem peregrina e a relíquia, 
bem como a toda a comunidade, catequese, grupo de jovens e escuteiros de São Pedro de Fins. 
Um agradecimento especial ao nosso estimado Padre Marco Alves, por toda a disponibilidade e 
acompanhamento pastoral, que permitiram vivermos um dia pleno de fé, partilha e missão.

# IAM Oliveirinhas, Porto


