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Sabes o que diz o Evangelho?

Hoje, comegamos o Advento, um tempo de preparagao para a grande festa do nasci-
mento de Jesus. Ao longo de quatro semanas vamos preparar 0 nosso presépio in-
terior, como fez a Mae de Jesus. Esta semana, somos convidados a estar despertos,
vigilantes, como Noé, a n&o perdermos tempo com distracgdes, de modo a percebermos
a presenca de Deus na nossa vida e a centrarmos a nossa atencao naquilo que é real-
mente importante. As ruas ja estdo engalanadas e os Centros Comerciais ja comegaram
a vender presentes. Tudo isso € bonito, mas ndao nos podemos esquecer de que a
verdadeira alegria ndao vem de coisas externas, mas vem de dentro, da nossa co-
munhao com Jesus e com os outros. Por isso, vamos fazer um esforgo para rezar um
pouco mais e procurar sentir a presenca de Jesus em nos.

¥ Com @sl%m/eﬁ e com Maria
Missiendhiod tede o dia!

* Quais sao as nossas maiores distracbes? Onde perdemos mais tempo — tempo que podia ser
usado para realizar actividades proveitosas?

Os Mealheiros mostram a grandeza do nosso coragao

* Vamos preparar cuidadosamente os nossos Mealheiros Missionarios — pinta-los, recorta-los e
monta-los — para neles depositarmos o fruto das nossas pequenas renuncias, dos nossos peque-
nos actos de amor. Ao ver a nossa generosidade, Jesus vai ficar deveras contente connosco!

Infancia Missionaria “Noticias”

#MEALHEIROS MISSIONARIOS 2025

Ao longo do ano de
Dioceses 2025 2025 as criangas da In-
fancia e Adolescéncia
Missionaria recolheram
PORTO 14.897,64 € a generosa quantia de
BRAGA 8.862,53 € 41-588;[35 eurpst para
apoiar trés projectos na
ANGRA 5.050,00 € Ameéirica Latina.
LISBOA 4.381,56 € A direcgdo nacional
VISEU 3.339.43 € das Cf)MP a%ragllece todo
o esforgo, dedicacao e
ALGARVE 600,19 € empenho pela angaria-
AVEIRO 575,60 € ¢éo destes valores.
LAMEGO 334,68 € Este ano pastoral de
VILA REAL 250,00 € continente da Oceénia.
PORTALEGRE 225,00 € Apoiaremos  também
SETUBAL 85.19 € “CI:_e_ma da Infancr.i Missionaria: | ’F\rl%ig_rg&ﬁfgs na Papua
OF. ANONIMAS 2.769,09 € rlancas evangetizam cr |anga§, Mais detalhes sobre
criangas rezam pelas criangas; 0s projectos em:
criangas ajudam as criangas https://www.obf.pt/in-
TOTAL| 41.688,34€ de todo o mundo.” fancia/projectos/

DAS CRIANCAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!
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