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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

João 8, 1-11

5º Domingo 
da Quaresma

Fano

https://www.opf.pt/infancia/

IM MISSÃO  

Todo o esquema 
da Quaresma na página 3

O pecado deforma-nos.
Jesus repara-nos com o seu Amor infinito!
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

No Evangelho, os escribas e os fariseus trazem a Jesus uma mulher que tinha sido apanhada em 
flagrante delito de adultério. Eles queriam aplicar-lhe a pena de morte tal como estava estabe-
lecido na Lei, ou seja, a morte por lapidação. Ou talvez apenas quisessem aproveitar a ocasião 
para envergonhar e desacreditar Jesus aos olhos dos Seus seguidores. Jesus não condena a 
mulher e concede-lhe o perdão, mesmo sem ela o pedir ou mostrar arrependimento. Jesus 
não branqueia o pecado nem desculpabiliza o comportamento da mulher. Mas quer que ela 
experimente o Seu amor incondicional, que é o que torna possível uma mudança 
de vida. Depois, porém, diz-lhe: “Vai, e não tornes a pecar.” O pecado gera infelicidade e rou-
ba a paz. O perdão restitui a alegria. Por isso, a Igreja pede-nos que reconheçamos os nossos 
pecados – não os dos outros –, nos confessemos para pedir perdão por eles e obter a Sua 
misericórdia, que gera vida e alegria.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!

Compromisso & Oração
Todos erramos e precisamos de ser perdoados
• Hoje, vamos fazer um rito de reconciliação. Colocamos pedras numa bandeja. Cada um de nós pega numa 
pedra e, no momento certo, coloca-a numa outra bandeja, como sinal de perdão e reconciliação. As pedras 
não são para atirar a ninguém!

Oração
Senhor Jesus, ajuda-me a preparar o meu coração, com amor e alegria, para a festa da Páscoa, através do 
reconhecimento sincero dos meus pecados e a confissão.

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Mensagem da Celina Machado, da 
paróquia de Pinheiro da Bempos-
ta, Diocese do Porto: “Afinal com 
que personagens da chamada pa-
ráboloa filho pródigo nos identifica-
mos? Com o filho mais novo, com 
o irmão mais velho, ou com o pai? 
Na nossa reunião das Estrelas do 
último Domingo, reflectímos sobre 
os episódios de injustiça e de per-
dão nas nossas vidas. Porque, no 
fundo, somos nós os protagonistas 
da parábola, quando erramos e 
nos arrependemos, quando leva-
mos a mal os defeitos dos outros 
e quando acolhemos sem ressen-
timento, como o pai. Houve ainda 
tempo de revisitar o jogo clássico 
do lencinho e ainda um momen-
to de oração a fechar o encontro. 
Abraço missionário das Estrelas 
Missionárias.”

# IAM Estrelas Missionárias, Porto

Infância Missionária “Notícias”
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Que esta quaresma seja um tempo de parar e reparar. Ir à oficina de Jesus, fazer a revisão do 
motor, nível de óleo, estabilidade, direcção...Deixemo-nos reparar por Ele. Observa a caixa de fer-
ramentas: EOJ (Esmola - Oração - Jejum). São meios que usaremos para poder reparar e ajustar 
a nossa marcha e seguir caminhando. Os anjos (mecânicos) são mensageiros de Deus e em cada 
Domingo, a Palavra de Deus irá cuidar de nós e receberemos uma mensagem da parte de Deus, 
que nos dará as ferramentas para nos renovar, iluminar e reparar. Este carro é a Igreja, mas tam-
bém pode ser cada um de nós. Entreguemos as chaves a Jesus e Ele o reparará!


