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Lc 5, 1-11

5º Domingo Comum

https://www.opf.pt/infancia/

Sereis pescadores de homens!

IM MISSÃO  

Fano
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31 2 REFLECTIR
Sabes o que diz o Evangelho?

Os primeiros apóstolos eram pescadores. Passavam a vida no lago da Galileia na faina 
da pesca. Jesus chama-os a mudar de vida e a serem “pescadores de homens”. Eles 
sabiam pescar peixes, não homens. Era uma missão inesperada para a qual não tinham 
sido treinados e para a qual não estavam habilitados. Mas Jesus diz-lhes para não terem 
medo, porque Ele irá acompanhá-los e capacitá-los. Jesus também nos chama para co-
laborarmos com Ele, apesar de talvez nunca termos pensado nisso, não sabermos 
bem o que isso implica e, possivelmente, não sentirmos que somos as pessoas in-
dicadas. Se Jesus nos chama é porque acha que podemos colaborar com Ele. Por isso, 
não devemos dizer: “Eu não sirvo, não sou capaz…” É Jesus que nos torna capazes para 
fazermos o que nos pede.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

A vocação para “pescar homens”

• A pesca milagrosa acontece porque Pedro e os seus companheiros confiaram em Jesus e segui-
ram o Seu conselho para lançarem de novo as redes. E nós, confiamos em Jesus? Que razões 
costumamos dar para nos desculparmos de fazer o que Ele nos pede?
• Ser pescadores de homens significa resgatar as pessoas de situações difíceis, libertá-las daquilo 
que as prende. Quem é que nós podemos ajudar?

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Mensagem da Helena Santos e da Emília Morais, da paróquia de Oliveira de Azeméis, Diocese do 
Porto: “Os Oliveirinhas tiveram o seu encontro do mês de Janeiro, no dia 26 de Janeiro de 2025. 
Seguimos o guião proposto e além disso cada um construiu uma dezena do Terço, que no final da 
sessão foi benzida pelo nosso pároco. Esta dezena deverá acompanhar cada um no seu dia-a-dia, 
na mochila, na carteira ou no bolso e servirá como uma âncora.”

# IAM Oliveirinhas, Porto
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Celina Machado, da paróquia de Pinheiro da Bemposta, diocese de Porto: “No dia 2 
de Fevereiro, Domingo da Festa Litúrgica da Apresentação do Senhor, os pais de Jesus levaram-
-n’O para O apresentarem ao Senhor. No Templo, Jesus é saudado por Simeão e Ana, que repre-
sentam toda a humanidade que espera a salvação divina. Jesus cresceu numa família simples. A 
Sua mãe ensinou-Lhe os valores humanos e o Seu pai ajudou-O a crescer como crente. Também 
nós crescemos no seio de uma família que fomos convidados a desenhar. Cada membro da fa-
mília é importante e contribui para a felicidade e apoio dos outros. O amor é o alicerce da família. 
Uma família que ouve as palavras de Jesus e as põe em prática constrói a casa sobre alicerces 
firmes. Façamos pequenos gestos de bondade no dia-a-dia da família e rezemos em família, esta 
oração: ‘Querido Deus, agradecemos-Te pelo dia e pela nossa família. Abençoa-nos, guia-nos e 
protege-nos. Ajuda-nos a ser gentis e a amar-nos uns aos outros. Amén.’ Beijinhos das Estrelas 
Missionárias.”

# IAM Estrelas Missionárias, Porto
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Sandra Cunha, da unidade pastoral de Nespereira, Polvoreira e Tabuadelo, arqui-
diocese de Braga: “No encontro do passado Sábado, falámos da importância de viver em grupo, 
de viver em comunidade. Cada um de nós é uma peça única, mas essencial para formar um grupo. 
Embora exista diversidade entre os membros da comunidade, ao respondermos afirmativamente 
ao chamamento de Jesus estamos a formar um só corpo. Que as nossas mãos estejam sempre 
disponíveis para servir, e cada um ponha os seus talentos e dons ao serviço da comunidade! Jesus 
convida-nos a ser amigos uns dos outros! Amigos que cuidam, escutam e partilham! Que possa-
mos ser luz, amor e alegria uns para os outros e através de pequenos gestos possamos ser co-
munidades vivas, fraternas e corajosas! Ainda vimos o ‘Cofre dos Saberes’ e fomos ‘Espreitar pela 
Fechadura’ e descobrir o continente americano. Por fim, houve ainda tempo para o jogo da Glória 
‘Infância e Adolescência Missionária’, onde aprofundámos melhor como deve ser um missionário. 
Terminámos o nosso encontro, participando na Eucaristia, o verdadeiro encontro com Jesus! De 
todos as crianças do mundo, sempre amigos! Com Jesus e com Maria missionários todo dia!”

# IAM Corações Ardentes, Braga
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DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

Escola de Animadores da Infância Missionária - 15 de Fevereiro de 2025

Paróquia de S. José de Ribamar
Av. Mouzinho de Albuquerque, 11 - 4490-409 PÓVOA DE VARZIM

Horário:
10h00 - Chegada - Acolhimento

10h15 - Formação: Missão & Catequese (Fátima Castro)
13h00 - Almoço partilhado

14h00 - Recomeço dos trabalhos
16h00 - Fim dos trabalhos - Regresso


