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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Lc 1, 39-45

4º Domingo Advento

Fano

https://www.opf.pt/infancia/

Bendiz

IM MISSÃO  

Ano C

Todo o esquema 
do Advento na página 4
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

A visita de Maria a Isabel, de que nos fala o Evangelho, é o primeiro acto da missão 
de Maria. Por isso, Maria, que carrega Jesus em si, enche de alegria Isabel, e o seu filho 
salta de alegria pela sua simples saudação. A visita resulta da sua disponibilidade 
para cumprir a vontade de Deus. São Lucas diz: “Maria pôs-se a caminho e dirigiu-se 
apressadamente para a montanha.” A “pressa” de Maria deve-se ao desejo de ir partilhar 
com a sua prima as “maravilhas” da salvação que o Deus Todo-Poderoso estava a reali-
zar nela. A sua pressa é a expressão da sua disponibilidade para cumprir a missão 
que lhe foi confiada. Missão é sair do nosso conforto e ir ao encontro dos demais 
para os ajudar e partilhar a alegria da nossa fé. Como Maria, somos convidados a 
por-nos a caminho e ir “apressadamente”, com Jesus no coração, ao encontro dos ou-
tros. O fruto da missão é a alegria – em nós e nos outros a quem levamos Jesus.  

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Desafios & Oração

Desafios: 
• Hoje, vou dar um abraço muito apertadinho a quem achar que precisa de um sorriso e desejar-lhe 
um Bom Natal.

• Jesus vai nascer, mas muitos não o sabem. Esta semana, vou preparar um cartaz a anunciar que 
Jesus está a chegar e vou pendurá-lo na janela ou varanda da minha casa.

Oração: Jesus, dá-me a graça de Te seguir com coragem e alegria, como Tua Mãe, Maria, que 
nunca desanimou perante as dificuldades que ia encontrando. 

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

Infância Missionária “Notícias”

#SANTO E FELIZ NATAL

Queridos irmãos e irmãs, muitas são 
as dificuldades do nosso tempo, mas 
a esperança é mais forte, porque «um 
menino nasceu para nós». Que a seu 
exemplo, aprendamos a escutar-nos 
e a dialogar, e a caminhar com Cristo 
pelas sendas da paz!

(Papa Francisco)

A todos os catequistas, animadores, 
meninos e meninas, um Santo e 

Feliz Natal!
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Mensagem da Irmã Emília, da paróquia de S. José de Ribamar, da arquidiocese de Braga: “Os Missionários 
Aventureiros de São José de Ribamar estiveram em acção no fim-de-semana de 8 de Dezembro. Participa-
ram nas celebrações, procurando sensibilizar a comunidade para a sua dimensão missionária. Divulgaram 
os objectivos para este ano pastoral e realizaram uma feirinha de Natal intitulada: Natal Solidário. Os objec-
tivos desta jornada foram concretizados, pelo que damos graças a Deus.”

#IAM Missionários Aventureiros, Braga

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

#IAM Traquinas Missionários, Braga

Mensagem da Emerenciana, da paróquia de Bala-
zar, arquidiocese de Braga: “No Domingo, dia 8 de 
Dezembro, os Traquinas Missionários fizeram a 
sua primeira feirinha deste ano. Foi tempo de fazer 
render os belos trabalhos e docinhos por eles con-
feccionados.”

#Concerto de Reis, Porto

Com o propósito de divulgar a Infância e Adolescên-
cia Missionária na Vigararia de Oliveira de Azeméis 
- S. João da Madeira, Diocese do Porto, realizar-se-á 
um concerto de Reis (Epifania), no dia 3 de Janeiro, 
às 21h. Não falteis! Feliz Natal para todos.
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