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Sabes o que diz o Evangelho?

Hoje, as leituras convidam-nos a alegria e fornecem-nos um programa espiritual para
experimentarmos a alegria. De modo particular, no Evangelho, Jodo Baptista da a sua
‘receita para a alegria’ quando responde a pergunta feita pelos seus ouvintes: “O que
devemos fazer?” Diz-lhes que tém de acolher o Messias, cuidando dos necessitados.
Ele resume tudo numa formula: “Quem tiver duas tunicas reparta com quem nao tem
nenhuma; e quem tiver mantimentos faga o mesmo.” Ou seja: a maneira de experi-
mentar a alegria é: partilhar, ser generoso. Isto vale também para nés. Se pensarmos
bem, daremos conta de que temos mais coisas do que precisamos para viver e, por
vezes, queremos ter ainda mais. Por vezes, ndo damos o devido valor ao que temos e
por isso hdo somos gratos a Deus e a nossa familia pelos dons que nos proporcionam.
Ja reparaste nas pessoas que nao tém nada?

GCom @M‘”@‘ e com Maria
Missienriod todo o dial

O que devemos fazer para experimentar a alegria?

Desafios: Partilhar.
* Vamos depositar um par de euros no Mealheiro Missionario, a pensar nas criangas mais pobres
do mundo. Vamos partilhar um pouco do nosso tempo com alguém que precise de companhia.
Vamos partilhar o nosso sorriso com os colegas da nossa escola. E vamos partilhar o nosso amor
com mais nos custe.

Oracgao: Jesus, quero ser como Tu. Ajuda-me a olhar para as pessoas como Tu as olhas, com um
coragao cheio de amor.

Infancia Missionaria “Noticias”

A QUE NOS CONVIDA FRANCISCO
COMO PEREGRINOS DA ESPERANCA?

Ver, escutar, sentir. Estar em relagao com os outros.

Acolher a vida real a luz da ressurreigdo. Apesar dos sofrimentos e das
tristezas, celebrar os dons e as alegrias.

Viver a fé como um caminho com Cristo. Ele € o caminho e a meta.
Caminhar com os outros. Deixar-se acompanhar por outros irmaos.

Rezar. Pela nossa vida, pela dos outros, pelo mundo, pela Igreja e pelas
intencdes de oragdo do Papa.

DAS CRIANCAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!
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Infancia Missionaria

“Noticias”

#IAM Coracgoes Ardentes, Braga

Mensagem da Sandra Cunha, da zona pastoral de Nespereira, Polvoreira e Tabuadelo, da arqui-
diocese de Braga: “No encontro missionario do grupo “Coragdes Ardentes”, do més de Dezembro,
reflectimos durante o acolhimento, sobre a casa de Jesus. Uma casa onde somos sempre muito
bem recebidos. Fomos convidados a fechar os olhos para que o nosso coragao pudesse escutar
melhor; prestar atencdo a nossa respiragao: inspirar e expirar. Encher os pulmdes: inspirar. Re-
ceber a presenga de Deus e expirar tudo o que nos afasta de Deus. Deus entra dentro de cada
um de nos e purifica-nos, renova-nos. Deus é vida, € amor e perdao. Na actividade “Espreita pela
Fechadura”, lemos a lenda Havaiana que conta a histéria de duas meninas, a Poli'ahu e a Pele,
que representam o gelo e o fogo. Apesar das suas diferengas, aprenderam a respeitarem-se uma a
outra. A lenda do Havai ensina-nos a importancia da tolerancia, do respeito e do amor entre opos-
tos, acolhendo as suas diferengas! Como compromisso, decidimos entregar uma pagela com uma
oracao para rezar em familia na noite de Natal. Houve ainda tempo para trabalhar na angariagao
de fundos marcada para a proxima semana “Presente Missionario”. E terminamos o nosso encontro
participando na Eucaristia, preparando o nosso coragao para acolher Jesus que esta para chegar!
De todos as criangas do mundo, sempre amigos! Com Jesus e com Maria, Missionarios todo dia!

#IAM Estrelas Missionarias, Porto

Mensagem da Celina Machado da pardquia de Pinheiro da Bemposta, Diocese do Porto: “Na reu-
niao de Domingo passado, dia da Imaculada Concei¢gao, comegamos por fazer um jogo em que
s6 podiamos avancgar se acertassemos nas respostas a perguntas sobre Maria, a Mae de Jesus,
e sobre a infancia de Jesus. Tivemos a presenca de uma convidada especial e tivemos mais duas
estrelas novas! Decoramos cartdes de Boas-Festas, para serem entregues junto com os cabazes
que a Conferéncia Vicentina vai oferecer as familias mais carenciadas. E reflectimos sobre o Evan-
gelho deste Domingo: como Maria disse SIM ao convite que Deus Ihe fez, através do anjo Gabriel,
para ser a Mae de Jesus. Tal como Maria acolheu os planos de Deus para ela, estaremos também
nos disponiveis para acolher os planos de Deus para a nossa vida? Através de nés, Deus pode
continuar a operar as Suas Maravilhas, através dos nossos gestos de amor, partilha e servigo. Que,
a exemplo de Maria, saibamos dizer SIM!”

DAS CRIANCAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!
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