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Domingo

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Mt 28, 16-20

Santíssima Trindade

https://www.opf.pt/infancia/

Pai
Filho 

Espírito Santo

1+1+1=1
Deus 

é 
uma família!

IM MISSÃO  

8º Domingo Comum
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31 2 REFLECTIR

Sabes o que diz o Evangelho?

A Solenidade da Santíssima Trindade é, por excelência, a festa de Deus. Deus é um mistério. 
Como tal, a mente humana não o consegue compreender e a nossa linguagem não o conse-
gue exprimir adequadamente. Deus é um mistério para ser vivido, através da oração 
e do serviço fraterno; e transmitido através do nosso exemplo e, quando é pre-
ciso, das nossas palavras. No Evangelho, Jesus ressuscitado manda os Seus discípulos em 
missão, a anunciá-l’O e a convidar a todos os homens e mulheres, sem excepção, a viverem 
em comunhão com Ele. Os discípulos devem anunciar que Ele, o Deus de Jesus, é amoroso, 
misericordioso, atencioso com todos os seres humanos e todas as criaturas; que Ele nos ama 
a todos e sempre; e que Ele existe em três Pessoas – Pai, Filho e Espírito Santo – que vivem 
em comunhão perfeita e que recordamos e celebramos sempre que fazemos o Sinal da Cruz.

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!Compromisso Missionário

Deus é uma família de três pessoas, uma comunhão de amor
• O modo como entendemos Deus deve determinar o modo como vivemos. Se acreditamos que 
Deus é amor, então não podemos viver senão no amor.
• Vamos fabricar 4 “matrioskas” em cartolinas para colocarmos umas dentro das outras da maior 
até à menor. Na maior podes desenhar um coração, a representar Deus Pai que é Amor. Na se-
gunda, mais pequena, podes desenhar uma cruz que representa Jesus, o Filho de Deus. Na tercei-
ra, ainda mais pequena, podes desenhar uma pomba que representa o Espírito Santo. E na quarta, 
a mais pequenina, desenhas o teu nome, porque vives em Deus. Quando tenhas feito as quatro 
“matrioskas”, coloca-as umas dentro das outras.

Infância Missionária “Notícias”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

# Formação da IAM, Braga

Mensagem da Sara Poças, do Centro Missionário da Arquidioce-
se de Braga: “A música e animação não podem faltar num encon-
tro da IAM: este foi o mote do encontro formativo de animado-
res, no dia 17 de Maio de 2024. Pudemos rezar, cantar, dançar e 
reflectir como estar próximos das nossas crianças, evangelizando 
com a sua alegria! Na formação estiveram presentes animadores 
das dioceses de Braga e do Porto!” 

# Formação da IAM, Porto

No âmbito da semana missionária realiza-
da pelos ANIMAG, em Outubro de 2023, a 
equipa vicarial das missões, promoveu uma 
formação sobre a Infância Missionária, para 
catequistas da vigararia de Santo Tirso, Dio-
cese do Porto, no dia 20 de Maio de 2024.
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Mensagem da Celina Machado, do grupo da IAM Estrelas Missionárias, de Pinheiro da Bemposta, Diocese 
do Porto: “No mês de Maio, dedicado a Maria, Mãe de Jesus e nossa Mãe,  fomos em peregrinação à Nossa 
Senhora da Ribeira, junto com a comunidade, acompanhando a imagem de Nossa Senhora, com cânticos e 
orações.  Agradecemos a todos os que vieram peregrinar connosco, em especial às crianças mais pequenas 
que leram, rezaram, cantaram e caminharam o tempo todo com entusiasmo.  Passo-a-passo, crescemos jun-
tos, e juntos vamos mais longe. Abraço missionário das Estrelas Missionárias.”

DAS CRIANÇAS DO MUNDO, SEMPRE AMIGOS!

# IAM – Estrelas Missionárias, Porto

Infância Missionária “Notícias”

Mensagem da Helena Santos , do grupo Oliveirinhas, da Paróquia de Oliveira de Azeméis, Diocese do Porto: 
“No mês de Maio, mês de Maria,  os Oliveirinhas fizeram o seu encontro na igreja, rezando a Nossa Senhora. 
No domingo de Pentecostes, ao final da tarde, tiveram a responsabilidade de rezar o Terço com a comunidade.”

# IAM Oliveirinhas, Porto


