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Domingo 
IM MISSÃO  

1 2 3 LER

21 3 COLORIR

Jo 4, 5-42

 3º Domingo Quaresma

Fano

https://www.opf.pt/infancia/

15 de Março de 2020

A QUARESMA É:
 Caminhar sedentos 
  em busca de àgua viva...
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31 2 REFLECTIR
Sabes o que diz o Evangelho?

No evangelho vemos como Jesus consegue entrar no coração da Samaritana. Como lhe fala 
ao coração e lhe diz tudo o que ela fez, mas com amor. E ao tratar com amor, tudo muda.
Falar com amor é o mesmo que deitar água a uma planta que já está muito seca, com a flor 
a ponto de morrer… no dia seguinte a flor parece nova. Como falamos nós com os outros: 
com amor ou com raiva? 

Com Jesus e com Maria 
Missionários todo o dia!

Compromisso Missionário
Te apresento Senhor...
Num copo (vidro ou plástico) colocaremos em papelinhos de várias cores o nome de 
todas as pessoas que nos ajudam cada dia: os pais, companheiros, professores, catequistas, 
animadores, familiares… Depois, na eucaristia, ou numa oração de grupo, apresentamos ao 
Senhor todas aquelas pessoas que nos tiram a sede… (o ideal é que os papelinhos tenham 
a forma de bolinhas para que o copo esteja cheio). E num momento preciso, colocaremos 
dentro do copo o último papelinho em forma de bolinha onde escrevemos DEUS. Só Ele é 
capaz de saciar a nossa sede. 
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